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Ââåäåíèå

Ââåäåíèå

Äàííàÿ ìîíîãðàôèÿ ÿâëÿåòñÿ èòîãîì ìíîãîëåòíåé ñîâìåñòíîé ðàáîòû ñïå-
öèàëèñòîâ îòäåëåíèé óëüòðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè (ÓÇÄ), óðîëîãèè è íåôðîëî-
ãèè. Â êíèãå ïðåäñòàâëåíû ñâåäåíèÿ, ðàñêðûâàþùèå âîçìîæíîñòè ÓÇÄ ïðè èñ-
ñëåäîâàíèè îðãàíîâ ìî÷åâûäåëèòåëüíîé ñèñòåìû ó çäîðîâûõ äåòåé, âàðèàíòàõ
è àíîìàëèÿõ ðàçâèòèÿ è ïðè ðàçëè÷íîé ïàòîëîãèè.

Âñå óëüòðàçâóêîâûå èññëåäîâàíèÿ âûïîëíÿëèñü ñ ïîìîùüþ àïïàðàòîâ ýêñ-
ïåðòíîãî êëàññà, ïîçâîëÿþùèõ äåòàëüíî âèçóàëèçèðîâàòü ñòðóêòóðó ïàðåíõèìû
ïî÷êè, îòäåëû ñîáèðàòåëüíîé ñèñòåìû, îöåíèâàòü ýõîãåííîñòü åå ñîäåðæèìîãî
è âíóòðèïî÷å÷íóþ ãåìîäèíàìèêó, ñòðîåíèå ìî÷åâîãî ïóçûðÿ. Ïðè íåîáõîäèìîñ-
òè óòî÷íåíèÿ ñîñòîÿíèÿ ñîñóäîâ, èõ âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ ïî÷å÷íûìè ñòðóêòóðà-
ìè è îáúåìíûìè îáðàçîâàíèÿìè âûïîëíÿëàñü òðåõìåðíàÿ ðåêîíñòðóêöèÿ îðãà-
íà. Ñ ïîìîùüþ ïîñëåäíåé ìîæåò áûòü îïðåäåëåí îáúåì êàê ñàìîé ïî÷êè, òàê è
åå ïàðåíõèìû, ÷òî èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ äèíàìè÷åñêîé îöåíêè ñîñòîÿ-
íèÿ ïî÷êè â ïðîöåññå ëå÷åíèÿ îáñòðóêòèâíûõ ïîðàæåíèé è ïðè ñìîðùèâàíèè.
Ïðåäñòàâëåíû ïðèìåðû ñîâðåìåííîé îáðàáîòêè ýõîãðàìì, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò
îáúåêòèâíî ðàññìàòðèâàòü ñîñòîÿíèå ïàðåíõèìû.

Ñâåäåíèÿ îá èçìåíåíèÿõ ñòðóêòóðû è ðàçìåðîâ ïî÷êè â ïðîöåññå ðîñòà çäî-
ðîâîãî ðåáåíêà, ðàçëè÷íûõ âàðèàíòàõ è àíîìàëèÿõ ðàçâèòèÿ îðãàíîâ ìî÷åâûäå-
ëåíèÿ, òàáëèöû íîðìàëüíûõ ðàçìåðîâ ïî÷êè â çàâèñèìîñòè îò ðîñòà ðåáåíêà
ïðåäñòàâëÿþò çíà÷èòåëüíûé èíòåðåñ êàê ïðàêòè÷åñêèì ïåäèàòðàì, òàê è íàó÷íûì
ðàáîòíèêàì.

Â ãëàâàõ, ïîñâÿùåííûõ çàáîëåâàíèÿì îðãàíîâ ìî÷åâûäåëåíèÿ, ðàñêðûâà-
þòñÿ âîçìîæíîñòè ìåòîäîâ ÓÇ äèàãíîñòèêè ïðè îáñòðóêòèâíûõ óðîïàòèÿõ, èí-
ôåêöèè ìî÷åâûâîäÿùèõ ïóòåé, ìî÷åêàìåííîé áîëåçíè, îáúåìíûõ îáðàçîâàíè-
ÿõ, à òàêæå êëóáî÷êîâûõ è êàíàëüöåâûõ íåôîïàòèÿõ. Ñâîåâðåìåííàÿ îöåíêà ýòèõ
ñîñòîÿíèé ìîæåò áûòü îïðåäåëÿþùåé â âûáîðå ýôôåêòèâíîé òåðàïèè êîíêðåò-
íîãî áîëüíîãî.

Äëÿ äèàãíîñòèêè äèôôóçíûõ áîëåçíåé ïî÷åê, à, ñëåäîâàòåëüíî, è ýôôåê-
òèâíîãî èõ ëå÷åíèÿ èñïîëüçóåòñÿ ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå ñóáñòðàòà ïà-
ðåíõèìû ïî÷êè, âçÿòîãî ïðè ïóíêöèîííîé áèîïñèè, âûïîëíÿåìîé ïîä êîíòðî-
ëåì óëüòðàçâóêà. Óëüòðàçâóêîâàÿ íàâèãàöèÿ îáåñïå÷èâàåò áåçîïàñíîñòü ìàíè-
ïóëÿöèè äëÿ ïàöèåíòà è òî÷íîñòü âûáîðà ó÷àñòêà äëÿ âçÿòèÿ îáðàçöà.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ äëÿ èññëåäîâàíèÿ îðãàíîâ ìî÷åâûäåëåíèÿ ïðèìåíÿþò-
ñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäû âèçóàëèçàöèè - ýòî óëüòðàçâóêîâàÿ äèàãíîñòèêà, ðåíòãå-
íîâñêèå ìåòîäû, êîìïüþòåðíàÿ è ìàãíèòíî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ, ðàäèîíóê-
ëèäíàÿ ñöèíòèãðàôèÿ. Êàæäûé ìåòîä îáëàäàåò ñâîèìè ïîëîæèòåëüíûìè è îò-
ðèöàòåëüíûìè êà÷åñòâàìè, à ïîëó÷àåìàÿ èíôîðìàöèÿ ïðè ðàçëè÷íûõ ñîñòîÿ-
íèÿõ ïî÷åê ëèáî äîïîëíÿåò îäíà äðóãóþ, ëèáî äóáëèðóåò åå. Âìåñòå ñ òåì, ïðè-
ìåíåíèå ìåòîäîâ, ñâÿçàííûõ ñ èîíèçèðóþùåé ðàäèàöèåé, íå áåçðàçëè÷íî äëÿ
ðàñòóùåãî îðãàíèçìà ðåáåíêà. Â ñâÿçè ñ ýòèì âûðàáîòàíà îïòèìàëüíàÿ äèàãíî-
ñòè÷åñêàÿ òàêòèêà ïðèìåíåíèÿ ïåðå÷èñëåííûõ ìåòîäîâ êàê äëÿ îïðåäåëåííûõ
âèäîâ ïàòîëîãèè, òàê è äëÿ êîíêðåòíîãî áîëüíîãî.
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Áîëüøàÿ ÷àñòü èññëåäîâàíèé, ïðåäñòàâëåííûõ â êíèãå, âûïîëíåíà ñïåöèà-
ëèñòàìè ÍÈÈ ïåäèàòðèè Íàó÷íîãî öåíòðà çäîðîâüÿ äåòåé (ÍÖÇÄ) ÐÀÌÍ. Îäíà-
êî ëþáîå ëå÷åáíîå ó÷ðåæäåíèå îãðàíè÷åíî îïðåäåëåííûì ñîñòàâîì áîëüíûõ.
Â ñâÿçè ñ ýòèì ÷àñòü ìàòåðèàëà, êîòîðàÿ òàêæå äåìîíñòðèðóåò âîçìîæíîñòè óëü-
òðàçâóêîâîé äèàãíîñòèêè, èçëîæåíà íà îñíîâàíèè ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ.

Àâòîðû ñ ïðèçíàòåëüíîñòüþ ïðèìóò âñå çàìå÷àíèÿ è ïîæåëàíèÿ ïî êíèãå.
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